Boissons fermentées

Catégorie : BoissonsMis a jour : lundi 12 novembre 2018 18:44

A l'instar les légumes lacto-fermentés, les boissons fermentées sont une source importante de
vitamines et de probiotiques.

Jus de légumes fermentés ou kéfir de fruits, nous vous proposons une palette de saveurs
variée et parfois étonnante.
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